                                       THỰC ĐƠN HẰNG NGÀY

Từ ngày 01/4/2024 đến 05/4/2024

	Thứ ngày
	BỮA CHÍNH
	BỮA PHỤ

	
	Món mặn
	Món canh
	

	Thứ 2

01/4/2024
	Cá cờ sốt cà chua
Rau củ quả xào thịt lợn
	Canh bí đao nấu tôm
	Cháo  thịt bò

	Thứ 3

02/4/2024


	Tôm hon
	Bí đỏ nấu thịt bò
	Bánh bông lan

 sợi gà



	Thứ 4

03/4/2024
	Bánh mì ca ri
	
	Cháo tôm



	Thứ 5

04/4/2024
	 Thịt lợn, đậu phụ sốt cà chua

Súp lơ xào thịt bò
	Rau mồng tơi nấu tôm
	Súp bột bán



	Thứ 6

05/4/2024
	Trứng chiên

Đậu cô ve xào tôm
	Khoai tây cà rốt nấu thịt bò
	   Cháo gà




                                                    Tam Anh Nam, Ngày 29  tháng 3 năm 2024

                                             P.HIỆU TRƯỞNG

                                                                         Mai Thị Lan

THỰC ĐƠN HẰNG NGÀY

Từ ngày 08/4/2024 đến 12/4/2024

	Thứ ngày
	BỮA CHÍNH
	BỮA PHỤ

	
	Món mặn
	Món canh
	

	Thứ 2

08/4/2024
	Sườn hon
	Rau mồng tơi nấu tôm
	Cháo  thịt bò

	Thứ 3

09/4/2024


	Cá thu sốt cà chua
	Bí đỏ nấu thịt bò
	Bột bán

	Thứ 4

10/4/2024
	Mỳ gà
	
	Cháo tôm



	Thứ 5

11/4/2024
	 Thịt lợn, đậu phụ sốt cà chua

Súp lơ xào thịt bò
	Bí đao nấu tôm
	Cháo vịt

	Thứ 6

12/4/2024
	Chả trứng
Su su xào tôm
	Khoai tây cà rốt nấu thịt bò
	   Chuối



                                                    Tam Anh Nam, Ngày 05  tháng 4 năm 2024

                                             P.HIỆU TRƯỞNG

                                                                         Mai Thị Lan

THỰC ĐƠN HẰNG NGÀY

Từ ngày 15/4/2024 đến 19/4/2024

	Thứ ngày
	BỮA CHÍNH
	BỮA PHỤ

	
	Món mặn
	Món canh
	

	Thứ 2

15/4/2024
	Tôm rim me
	Canh chua cá Thu
	Cháo  thịt bò

	Thứ 3

16/4/2024


	-Thịt lợn sốt cà chua
-Súp lơ xào thịt bò
	Canh rau dền đỏ nấu tôm
	Bột bán

	Thứ 4

17/4/2024
	Bún sườn lợn
Tráng miệng : Sữa chua
	
	Cháo tôm



	Thứ 5

18/4/2024
	NGHĨ LỄ  GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG  (10/3 ÂM LỊCH)



	Thứ 6

19/4/2024
	-Cá Thu sốt cà chua
Su su xào tôm
	Bí đỏ nấu thịt bò
	   Chuối




                                                    Tam Anh Nam, Ngày 05  tháng 4 năm 2024

                                             P.HIỆU TRƯỞNG

                                                                         Mai Thị Lan
THỰC ĐƠN HẰNG NGÀY

Từ ngày 22/4/2024 đến 26/4/2024

	Thứ ngày
	BỮA CHÍNH
	BỮA PHỤ

	
	Món mặn
	Món canh
	

	Thứ 2

22/4/2024
	Thịt gà nấu nấm
	Bí đaonấu tôm
	Bột bán

	Thứ 3

23/4/2024


	-Thịt lợn+ đậu phụ  sốt cà chua

-Rau củ quả xào  tôm
	Canh chua cá Thu
	Cháo tôm

	Thứ 4

24/4/2024
	Bún cá
Tráng miệng :Sữa chua
	
	Cháo thịt bò


	Thứ 5

25/4/2024
	Sườn hon
	Canh mồng tơi nấu tôm
	Mì xào

	Thứ 6

26/4/2024
	Chả trứng

Su su xào tôm
	Khoai tây cà rốt nấu thịt bò
	Chuối


                                                    Tam Anh Nam, Ngày 19  tháng 4 năm 2024

                                             P.HIỆU TRƯỞNG

                                                                         Mai Thị Lan
